Cypress (Cipresso)

dOoTERRA |EUROPE

FOGLIO INFORMATIVO PRODOTTO

Cupressus sempervirens & lusitanica 15 ml

DESCRIZIONE

Ricavato dai rami dell’lomonimo albero sempreverde, I'olio
essenziale di Cipresso ha un aroma pulito che rinfresca e
rinvigorisce. Lolio di Cipresso viene spesso utilizzato nei
centri benessere dati i suoi numerosi benefici per la pelle.
Ha un effetto riequilibrante e al contempo stimolante sulle
emozioni, il che lo rende molto utilizzato per il massaggio.
Laroma fresco e legnoso del Cipresso favorisce il
rilassamento.
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INDICAZIONI

e Prima di una lunga corsa, applica I'olio di Cipresso su
piedi e gambe per una carica energetica.
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* Aggiungi 100 g di sali di Epsom e una goccia di Cipresso
in un bagno caldo per agevolare un senso di relax.

@re MODO D’USO

Topico: Per il massaggio, mischiare 5 gocce con 10 ml di
olio vettore. Per il bagno, mischiare 5 gocce con 5 ml di olio
vettore. Per profumare, mischiare 1 goccia con 10 gocce di

BENEFICI PRINCIPALI olio vettore. Solo per uso topico.

« Lolio di Cipresso aiuta a migliorare I'aspetto delle PRECAUZIONI
pelli grasse. Possibile sensibilita cutanea. Tenere lontano dalla portata
« Oltre alle innumerevoli applicazioni, I'olio di dei bambini. In caso di gravidanza, allattamento o problema
Cipresso ha un aroma rinvigorente e rigenerante. di salute, consultare il proprio medico. Evitare il contatto

« Ha un effetto riequilibrante e al contempo con gli occhi, I'interno delle orecchie e le zone sensibili.

stimolante sulle emozioni, utile per gestire gli
sbalzi di umore.

¢ Grazie al suo aroma rigenerante e ai benefici per la
pelle, I'olio di Cipresso € comunemente utilizzato
nei centri benessere per i massaggi.
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